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A. PENDAHULUAN

Proses pembelajaran di perguruan tinggi mempunyai beberapa karakteristik yang
berbeda dengan di SMA. Hal utama yang membedakan pembelajaran di perguruan tinggi
dengan SMA adalah kemandirian, baik dalam pelaksanaan pembelajaran maupun dalam

pengelolaan diri.

Dalam merealisasikan kemandirian tersebut, banyak hambatan dan masalah yang
dihadapi. Jadi untuk mengembangkan diri, menghindari serta mengatasi hambatan dan
masalah yang dihadapi maka diperlukan bimbingan secara intensif dan sistematik dari para

dosen/counselor.

Konseling (sosial/pribadi) merupakan salah satu layanan dari Unit Bimbingan
dan Konseling. Pembimbingan ini dilakukan oleh dosen. Kegiatan ini dilakukan
secara sistematis dan intensif kepada mahasiswa dan civitas akademika mahasiswa
Politeknik Kesehatan RS dr.Soepraoen. Kegiatan ini dalam rangka pengembangan
potensi pribadi, sosial, belajar dan karir. Hal ini diharapkan dapat membangun sinergi
antara mahasiswa, dosen, staf, dan orang tua/wali mahasiswa.

B. DASAR
1. Surat Keputusan Direktur Poltekkes Nomor : SK /031 /1/2018 tentang pelayanan

Unit Bimbingan dan Konseling Institut Teknologi Sains dan Kesehatan Rs dr Soepraoen.

C. TUJUAN

1 Membantu mahasiswa dalam memecahkan persoalan yang mungkin dihadapinya
pada proses perkuliahan.

2 Membuat mahasiswa menjadi lebih mudah dalam mengambil keputusan dari
berbagai pilihan secara rasional dan melaksanakannya secara bertanggungjawab.

3 Membantu mahasiswa untuk menyesuaikan diri secara konstruktif terhadap
tuntutan lingkungan.

4 Membuat mahasiswa mampu menyusun rencana masa depan yang lebih baik.

5 Mewujudkan potensi diri mahasiswa secara optimalMembantu mahasiswa dalam
memecahkan persoalan yang mungkin dihadapinya pada proses perkuliahan.

6 Membuat mahasiswa menjadi lebih mudah dalam mengambil keputusan dari



berbagai pilihan secara rasional dan melaksanakannya secara bertanggungjawab.
7 Membantu mahasiswa untuk menyesuaikan diri secara konstruktif terhadap
tuntutan lingkungan.
8 Membuat mahasiswa mampu menyusun rencana masa depan yang lebih baik.

9 Mewujudkan potensi diri mahasiswa secara optimal

D. ALUR PELAYANAN KESEHATAN

Pelayanan kesehatan bimbingan dan konseling untuk mahasiswa Institut Teknologi,
Sains dan Kesehatan Rs dr Soepraoen Malang dilaksanakan setiap hari pada jam kerja

kecuali hari sabtu dan minggu. Adapun alur pelayanan kesehatan adalah sebagai berikut:

1. Mahasiswa datang langsung ke unit bimbingan dan konseling Institut Teknologi Sains
dan Kesehatan Rs dr Soepraoen.

2. Mahasiswa mengisi daftar hadir di unit bimbingan dan konseling Plnstitut Teknologi
Sains dan Kesehatan Rs dr Soepraoen.

3. Mahasiswa melakukan layanan konseling

4. Setelah selesai melakukan layanan konseling mahasiswa bisa meninggalkan tempat

dan menyusun jadwal untuk pertemuan sesi selanjutnya.



E. HASIL REKAPITULASI

JUMLAH KUNJUNGAN KONSELING TA 2021/2022
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Keterangan:
D3 Keperawatan =9
D3 Kebidanan =6
D3 Akupunktur =4
D3 Farmasi =3
D3 RMIK =0
Profesi Bidan =0
S1 Farmasi =3

S1 Informatika Kesehatan = 2
S1 Fisioterapi =6

Sarjana Terapan Anastesiologi = 1



F. KESIMPULAN

Layanan Unit Bimbingan Konseling yang diselenggarakan oleh Institut Teknologi
Sains dan Kesehatan Rs dr Soepraoen memudahkan mahasiswa untuk melakukan layanan
konseling secara gratis guna membantu mahasiswa dalam rangka pengembangan potensi
pribadi, sosial, belajar dan karir.
Mengetahui :
Malang, September 2022
Ka Unit Bimbingan dan Konseling

Wakil Rektor III
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